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Sport dalej czesto postrzegany jest jako ,meski” - sita, konfrontacja, konkurencja, wygrana - to stowa
przynalezne obu ptciom, ktdére jednak zbyt czesto kojarza nam sie dalej tylko z tym, co ,,meskie”. Tak
sie sktada, ze to takze stowa, ktdére najczesciej padaja w odniesieniu do sportu.

Kobiety w sporcie toczg nieréwng walke, mezczyzni jako profesjonalni sportowcy sg lepiegj
wynagradzani, poswieca sie im wiecej medialnej uwagi, na poziomie amatorskim wiecej
srodkow jest inwestowanych w infrastrukture, ktéra stuzy w mniejszym stopniu kobietom

Sport dalej dzielimy na ,,meski” i ,damski”, nic wiec dziwnego, ze mezczyzni stanowig 94,2%
uprawiajgcych pitke nozng w Polsce, kiedy niecate 6 % kobiet i dziewczyn angazuje sie w ten
sport.

Projekt Mistrzynie #krakowianki pozwala zmienia¢ krok po kroku te sytuacje.
| ETAP: WSPARCIE FINANSOWE DAMSKICH SEKC(]JI

Krok po kroku wtgczamy perspektywe réwnosci ptci do polityk miejskich. Co roku krakowskie
kluby sportowe aplikujg o wsparcie finansowe do miasta na swoje dziatania. Kluby podejmuja
wewnetrzne autonomiczne decyzje, co do dysponowania pozyskanymi srodkami. Jak wiec
zadbacd o to, by klubom zalezato na wspieraniu sekcji kobiecych na réwni z meskimi? W sporcie
liczy sie wynik, ale jak wiadomo wynik nie bierze sie z niczego, trzeba miec¢ gdzie ¢wiczy¢,
trzeba miec na przejazd na rozgrywki, na sprzet itp.

Od roku 2021 w konkursach grantowych dla klubéw sportowych obowigzujg nowe zapisy:
potencjat projektu w zakresie popularyzacji aktywnosci fizycznej na terenie Krakowa bedzie
oceniany przez pryzmat ilosci sekcji sportowych damskich i meskich, objetych projektem. A
wiec klub wspierajgcy swoje sportowczynie, dostaje wyzszg punktacje, a co za tym idzie
wieksze fundusze. A jak wiemy finanse czesto sa duzym motywatorem do pewnych zmian!
Podobne zapisy znalazty sie takze w odniesieniu wspierania sportu oséb z
niepetnosprawnosciami.

Il ETAP: BADANIA SYTUAC)I KOBIET W KRAKOWSKIM SPORCIE
W pierwszych krokach naszym celem jest zbadanie sytuacji krakowskich sportowczyn,
zmapowanie gtéwnych barier i przeanalizowanie dobrych praktyk na rzecz wzmocnienia

kobiecego sportu w naszym miescie.

Badania sytuacji kobiet w krakowskim sporcie realizowane sg przez studentéw i studentki
Instytutu Socjologii U) pod opieka dr hab. Beaty Kowalskiej, prof. UJ.

I11 ETAP: Kobiety w sporcie i KAMPANIA ,,Zmieniamy zasady gry!”

We wrzesniu 2022 roku ruszyta niezwykta kampania ,Mistrzynie. Zmieniamy zasady gry”


https://www.facebook.com/wwwKrakowPL?__tn__=-%5dK*F
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W kampanii zapoznajemy mieszkancéw i mieszkanki z wybitnymi sportowczyniami z Krakowa, w
przestrzeni miasta pojawig sie bohaterki akcji, a kampanii towarzyszy¢ bedzie prezentacja
sukcesow i dokonah krakowskich sportowczyn. Pragniemy podkresli¢ imponujgce osiggniecia
krakowianek na tym polu, pokaza¢ ich droge, a tym samym zainspirowa¢ mtode pokolenie
dziewczat do angazowania sie w uprawianie sportu.

O kobietach w sporcie opowiadamy we wspétpracy z Zarzgdem Infrastruktury Sportowej, ktéry
promuje kobiecy sport, dbajgc o inkluzwny charakter miejskiej infrastruktury sportowe;j.

Poznajcie Krakowskie Mistrzynie!

BARBARA SLIZOWSKA-KONOPKA JULIA HERMANIUK
GIMNASTYCZKA SPORTOWA, OLIMPIJKA SIATKARKA
RENATA KNAPIK-MIAZGA AGNIESZKA KOBYLANSKA I
SZPADZISTKA WAKEBOARDZISTKA LEKKC
KAROLINA PEK LIWIA PROCHWICZ
TENISISTKA STOLOWA PILKARKA
KAJA SKALSKA KLAUDIA WA)DA
GIMNASTYCZKA SPORTOWA KARATEKA

Autorem fotografii uzytych w akcji jest Bogustaw Swierzowski / Krakow.pl

Zobaczcie jak ¢wicza i méwia o sporcie Krakowianki - Kobiety w sporcie!

CHCESZ ZACZAC TRENOWAC? ZOBACZ GDZIE!

Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie chcgc wspierac zainteresowanie sportem wsréd
kobiet, caty czas rozbudowuje infrastrukture sportowgq, tak by dostepna byta ciekawa i
réznorodna oferta dla mieszkanek Krakowa. W ramach akcji ,Kobiety w sporcie”, ktérej czesci
sg ,Mistrzynie” pragniemy wskazac¢ miejsca, gdzie Krakowianki moga rozpocza¢ swojg przygode
z pitkag nozna, siatkdéwka, gimnastyka, szermierka i innymi dziedzinami! Baza obiektéw
sportowych pozwala na szybkie i tatwe wyszukanie najblizszego miejsca, gdzie zaczg¢ treningi!

WejdZ na baze obiektéw sportowych.

CYKL FILMOWY KOBIETY W SPORCIE #KRAKOWIANKI

W ramach dziatan o kobietach w sporcie Zarzad Infrastruktury Sportowej przygotowat cykl
filmoéw pokazujgcych wyjatkowe sportowczynie - krakowianki.

Pierwszg bohaterkg serii jest Adrianna Kakol - tegoroczna mistrzyni Swiata i Europy w
kajakarstwie klasycznym (K-4 500 m). Mitoscig do kajakarstwa zarazita jg jej mama, kiedy Ada
byta jeszcze dzieckiem. Dzis$, w wieku zaledwie 21 lat, krakowianka - Adrianna Kakol, moze
pochwali¢ sie osiggnieciami na skale swiatowa.


https://zis.krakow.pl/baza-obiektow-sportowych?hl=pl
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ZOBACZ ALBUM ,,MISTRZYNIE”
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