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Krakow bez barier

2023-04-25

Miasto dostepne, bez barier, otwarte - to nasz wspdiny cel. Dziatania Krakowa na rzecz dostepnosci i praw
0sOb z niepetnosprawnosciami w catosci opisuje ,, Powiatowy Program Dziatania na Rzecz Oséb
Niepetnosprawnych na lata 2023-2026"”. Celem programu jest popieranie, ochrona i zapewnienie petnego i
rownego korzystania ze wszystkich praw cztowieka i podstawowych wolnosci przez wszystkie osoby z
niepetnosprawnosciami i ich rodziny oraz osoby ze szczegélnymi potrzebami oraz poszanowania ich
przyrodzonej godnosci.

Program zostat przygotowany zgodnie z nastepujacymi zasadami:

e poszanowanie przyrodzonej godnosci, autonomii i niezaleznosci kazdej osoby, w tym osoby z
niepetnosprawnoscia, w tym swoboda dokonywania wybordéw i prawo do Niezaleznego Zycia,
prawo do zabezpieczenia spotecznego oraz ochrona zdrowia,

e réownosc¢ szans i niedyskryminacja,

e petny i skuteczny udziat oraz witgczenie w spoteczenstwo i lokalng spotecznosé, w tym efektywne
petnienie rol spotecznych, petny i skuteczny udziat w edukacji, rynku pracy, zyciu politycznym i
publicznym, zyciu kulturalnym, rekreacji, wypoczynku i sporcie, skuteczna rehabilitacja,

e poszanowanie odmiennosci i akceptacja 0séb z niepetnosprawnosciami oraz oséb ze
szczegblnymi potrzebami, bedgcych czescig ludzkiej réznorodnosci i catej ludzkosci,

e wdrazanie postanowien Konwencji o prawach oséb z niepetnosprawnosciami oraz przepisow
krajowych.

Zgodnie z zasada ,hic 0 nas bez nas”, a takze Konwencja o prawach os6b z niepetnosprawnosciami
tworzenie Programu odbywato sie wspdlnie ze srodowiskiem o0séb z niepetnosprawnosciami przy
aktywnym jego udziale.

Zapoznaj sie z programem.

Wybrane miejskie projekty w obszarze dziatan dedykowanych osobom z
niepetnosprawnoscia i ich rodzinom

PROGRAM KRAKOW DLA RODZINY N

Program Krakéw dla Rodziny "N" jest elementem polityki spotecznej Gminy Miejskiej Krakéw. Celem
programu, ktéry jest skierowany do rodzin z dzie¢mi z niepetnosprawnosciami lub z osobami
dorostymi, u ktérych niepetnosprawnos¢ powstata przed 21 rokiem zycia, jest wspieranie tego typu
rodzin i zwiekszanie ich udziatu w zyciu spotecznym poprzez utatwianie dostepu do débr publicznych i
ustug.

Osoby uprawnione moga przystapi¢ do programu poprzez ztozenie wniosku o wydanie
spersonalizowanej karty identyfikacyjnej (Krakowskiej Karty Rodziny z Niepetnosprawnym Dzieckiem,
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tzw. Karty "N"), na podstawie ktérej mogq korzysta¢ z szeregu uprawnien oferowanych przez
miejskich i prywatnych Partneréw programu.

WSPARCIE DLA OPIEKUNOW OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Program "Opieka wytchnieniowa, Wspornik-Punkt Wsparcia Opiekundéw, "Opieka odcigzeniowa w
miejscu zamieszkania osoby niesamodzielnej oraz wsparcie doradczo-informacyjne opiekunéw
faktycznych oséb niesamodzielnych i ich podopiecznych zamieszkatych na terenie Gminy Miejskiegj
Krakéw" - inicjatywy te sa propozycja Miasta z zakresu opieki wytchnieniowej, dzieki czemu
krakowianie mogg otrzymad nieodptatne wsparcie w codziennej opiece nad osobami przewlekle
chorymi i niepetnosprawnymi, wsparcie w przejazdach oséb na wézkach inwalidzkich oraz pomoc w
uzyskaniu informacji na temat przystugujgcych swiadczenh.

INTEGRACYJNE CENTRUM RODZICOW Z DZIECKIEM PO SZOSTYM ROKU ZYCIA O
SPECJALNYCH POTRZEBACH ROZWOJOWYCH

Urzad Miasta Krakowa serdecznie zacheca do skorzystania z oferty Integracyjnego Centrum
Rodzicéw(ICR) szczegdlnie rodzinom z dzieckiem po 6 roku zycia o specjalnych potrzebach
rozwojowych, ktére zamieszkujg na terenie Gminy Miejskiej Krakéw. Miejsce to zostato stworzone z
mysla o potrzebach starszych dzieci z niepetnosprawnosciami, w ktérym moga sie spotykac, brac
udziat w warsztatach, szkoleniach i konsultacjach. Podopieczni to przede wszystkim dzieci z
niepetnosprawnosciami, takimi jak autyzm, Zespdt Aspergera, niepetnosprawnos¢ intelektualna w
stopniu lekkim, afazja oraz dzieci z r6znymi dysfunkcjami popartymi opiniami psychologicznymi. Jak
zauwazajg przedstawiciele ICR, do centrum przychodza réwniez dzieci zdrowe, ktére pomagajg w
integracji spotecznej, co jest bezcenng forma terapii.

KLUB RODZICA Z DZIECKIEM DO LAT 3 O SPECJALNYCH POTRZEBACH ROZWOJOWYCH

Dziatalnos¢ klubu realizowana jest w formie zadania publicznego zleconego Stowarzyszeniu Rodzicéw
i Przyjaciot Dzieci z Zespotem Downa , Tecza”. Klub znajduje sie na Osiedlu Wandy 23 w Krakowie
powstat w odpowiedzi na potrzeby rodzicéw i opiekundw malutkich dzieci z trudnosciami rozwojowymi
oraz 0s6b oczekujgcych na potomstwo, kwalifikujgcych sie do objecia Programem ,Za Zyciem”. Jest to
pierwszy tego rodzaju klub w Krakowie oraz unikatowy w skali kraju skierowany do rodzicéw i dzieci z
niepetnosprawnosciami od 0 do 3 roku zycia. Realizacja zadan klubu opiera sie na organizacji zaje¢
dla dzieci z niepetnosprawnosciami, konsultacji i szkolen dla rodzicéw.

PRZEWOZ OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH NA TERENIE GMINY MIEJSKIE] KRAKOW

Osoby z niepetnosprawnosciami, bedace mieszkancami Krakowa, mogg skorzystac z przewozu oséb.
Przewozy odbywajg sie w ramach zgtoszen przewozu indywidualnego oséb posiadajgcych orzeczenie
stopnia niepetnosprawnosci zgodne z regulaminem przewozu 0séb niepetnosprawnych zawartej w
umowie. Ustuga realizowana jest samochodami dostosowanymi do przewozu oséb z
niepetnosprawnosciami, wyposazonymi w windy badz inne urzadzenia do przemieszczania oséb z
niepetnosprawnosciami.
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PRZEWIJAKI DLA DOROSLYCH OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

W pieciu lokalizacjach na terenie miasta zamontowane zostaty t6zka stuzace do przewijania oséb z
niepetnosprawnosciami. Udogodnienia powstaty dzieki wspélnej inicjatywie Fundacji Mali Sitacze,
Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK, Zarzgdu Infrastruktury Sportowej w Krakowie oraz
Krakowskiego Biura Festiwalowego.

Specjalne tézka pojawity sie w obiektach bedacych w zarzadzie ZIS: Stadion Miejskim im. Henryka
Reymana (ul. Reymonta 20), Karcher Hala Cracovia Centrum Sportu Niepetnosprawnych (al. Focha
40), Centrum Rozwoju Com-Com Zone Prokocim (ul. Kurczaba 29) oraz w dwdch budynkach
nadzorowanych przez KBF (przy ul. Powisle 11 oraz na os. Zgody 7).

Inicjatywe montazu tézek dla poprawy komfortu oséb z niepetnosprawnosciami oraz ich opiekunéw
zapoczatkowata Fundacja Mali Sitacze przedstawiajac trudnosci, z jakimi codziennie mierza sie
opiekunowie tych oséb. W grudniu 2020 r. Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK zakupit t6zka i
we wspotpracy z fundacjg oraz jednostkami miejskimi wybrat lokalizacje na terenie Krakowa, w
ktérych zostaty one zamontowane. Aby zapewniac realne wsparcie dla mieszkancéw z réznych stron
Krakowa, do montazu t6zek wybrano budynki znajdujgce sie w réznych czesciach miasta.



