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Zapraszamy na Miesiac Krakowianek 2024!
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Juz po raz trzeci Krakéw celebruje Miesiac Krakowianek! To wyjatkowa okazja do rozmowy o kobiecej
solidarnosci, szansa do debaty na temat praw kobiet, czas siostrzenstwa i odkrywania zapomnianej historii
mieszkanek naszego miasta. Marzec to czas kobiecej mocy! W tym roku czeka nas ponad 100 wydarzen!

Porozmawiamy o zdrowiu, ciele i emocjach, wzmocnimy sie podczas warsztatéw WenDo i szkolen z
samoobrony dla dziewczyn. Bedziemy praktykowac joge i wspdlnie potrenujemy do maratonu! Nie
zabraknie réwniez herstorii! Poznamy blizej biografie m.in. Nawojki i Marii Jaremy. Bedziemy
spacerowac Szlakiem Krakowianek po Starym Miescie, Nowej Hucie i po Kazimierzu, odnajdujac $lady
naszych lokalnych bohaterek. Spotkamy sie przy lekturach o siostrzenstwie i nie zapomnimy réwniez
o badaniach profilaktycznych. Miesigc Krakowianek, jak co roku, zamyka hucznie Gala Nagrody im.
Kazimiery Bujwidowej dla wyjatkowych krakowianek, podczas ktérej za swojg prace i osiggniecia
uhonorowane zostang cztery inspirujgce krakowianki.

"Miesigc Krakowianek to swieto kobiecej sity, ktdra inspiruje pozytywne zmiany w naszym miescie!
Kobiety przez wieki ksztattowaty kulture, polityke i nauke tego miasta, a teraz to my, kobiety,
Krakowianki, tworzymy wspétczesng herstorie" - méwi inicjatorka projektu, Nina Gabrys-Janowska,
Petnomocniczka Prezydenta Miasta Krakowa ds. polityki réwnosciowe;.

Miesigc Krakowianek jest inicjatywg Urzedu Miasta Krakowa realizowang we wspotpracy z miejskimi
instytucjami kultury, jednostkami, szpitalami, organizacjami pozarzgdowymi.

ZOBACZ PROGRAM!

W tym roku przygotowalismy dla was cztery cykle!




