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Bezptatne i anonimowe testy na HIV

2024-06-11

Krakéw promujac profilaktyke AIDS, zaprasza na testy w kierunku HIV, wykonywane w Punkcie
Konsultacyjno-Diagnostycznym zlokalizowanym na pl. Szczepanskim 3.

Badania mozna wykonac bezptatnie, anonimowo i bez skierowania, po zarejestrowaniu sie na stronie
internetowej Stowarzyszenia Profilaktyki Zdrowotnej ,Jeden Swiat”.

Jesli miate$/miatas ryzykowna sytuacje, np. kontakt seksualny z nieznang osobg lub masz podejrzenie,
ze mogtes zarazi¢ sie wirusem HIV, mozesz wykonac bezptatnie, anonimowo i bez skierowania test w
kierunku zakazenia HIV.

Badanie polega na pobraniu krwi i analizie prébki pod katem obecnosci specyficznych przeciwciat.
Pacjent nie musi by¢ na czczo.

Test mozna wykonac po szesciu tygodniach od wystgpienia ryzykownej sytuacji. Wynik
potwierdzajacy lub wykluczajgcy zakazenie HIV mozna odebra¢ juz nastepnego dnia.

Na badanie moze zarejestrowac sie kazdy mieszkaniec Krakowa, ktéry uzna, ze wykonanie testu na
HIV bedzie pomocne w ochronie zdrowia, bez wzgledu na wiek, pteé, orientacje seksualna,
narodowos¢, rase czy religie.

Testy wykonywane sg od poniedziatku do pigtku w godz. od 15.00 do 18.00 w Punkcie Konsultacyjno-
Diagnostycznym w punkcie pobran diagnostyki w Krakowie przy pl. Szczepahskim 3.

Testy wykonywane sa:

e bezptatnie

e anonimowo (przy rejestracji nie podaje sie imienia i nazwiska, podczas badanh nie okazuje sie
dowodu osobistego ani zadnego innego dokumentu)

e bez skierowania.

Na testy obowigzuje wczesdniejsza rejestracja, poprzez elektroniczny system rejestracji znajdujacy sie
na stronie: stowarzyszeniejedenswiat.org w zaktadce ,Testy w kierunku HIV”.

Podczas rejestracji nalezy wybra¢ date i godzine oraz podac¢ dowolne, wymyslone stowo, ktére bedzie
petni¢ funkcje hasta kontrolnego w chwili przybycia na wykonanie testu.

Badaniu towarzyszy poradnictwo z zakresu testowania oraz tematyki HIV i AIDS.

Pytania mozna kierowa¢ na adres e-mail: pkd.krakow@stowarzyszeniejedenswiat.org lub
telefonicznie: 513 652 351 (poniedziatek w godz. 9.00-10.00, wtorek w godz. 17.30-19.30).

Badania sg finansowane przez Gmine Miejska Krakéw i Krajowe Centrum ds. AIDS.


https://stowarzyszeniejedenswiat.org/
http://www.stowarzyszeniejedenswiat.org
https://stowarzyszeniejedenswiat.org/rezerwacja
mailto:pkd.krakow@stowarzyszeniejedenswiat.org
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O HIV i AIDS

Zakazenie HIV oznacza, ze w organizmie znajduje sie wirus nabytego niedoboru (uposledzenia)
odpornosci. Wirus niszczy uktad odpornosciowy zakazonej osoby, ktéry po pewnym czasie przestaje
chroni¢ organizm przed chorobami. Zakazenie HIV w ciggu kilku lat moze doprowadzi¢ do rozwoju
AIDS, ktdry jest kohcowym etapem nieleczonego zakazenia HIV. AIDS to zespét choréb atakujacych
osoby zakazone HIV, wsréd nich sg m.in. nowotwory. Wirusem HIV mozna sie zarazi¢ tylko od
drugiego cztowieka, najczesciej poprzez kontakt seksualny lub kontakt z zakazong krwia.

Dodatkowa dziatalno$é Stowarzyszenia Profilaktyki Zdrowotnej ,,Jeden Swiat”

Stowarzyszenie Profilaktyki Zdrowotnej ,Jeden Swiat” organizuje réwniez tzw. akcje szybkiego
testowania, gdzie - anonimowo i bezptatnie - mozna wykonac tzw. szybki test w kierunku HIV,
z6ttaczki typu C (HCV) oraz kity. Wyniki sg dostepne w 15 minut. Terminy i miejsca akcji sg podane na
stronie: stowarzyszeniejedenswiat.org.

Stowarzyszenie oferuje bezptatne, krétkoterminowe (3-4 spotkania) wsparcie psychologiczne dla oséb
zakazonych HIV, ich bliskich lub oséb z reaktywnym wynikiem testu przesiewowego. Wsparcie
udzielane jest w jezyku polskim, angielskim lub ukrainskim. Che¢ skorzystania ze wsparcia prosimy
kierowad na adres e-mailowy: kontakt@stowarzyszeniejedenswiat.org.



https://stowarzyszeniejedenswiat.org/
mailto:kontakt@stowarzyszeniejedenswiat.org

