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Festiwal Dziewczynskiej Mocy 2025

2025-10-03

W tym roku, juz po raz 11. fundacja Autonomia zaprasza na obchody Miedzynarodowego Dnia Dziewczyn -
swieta ustanowionego przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych, przypadajacego na dzien 11 pazdziernika.
Chcemy z tej okazji Swietowac potencjat i moc dziewczyn* i mtodych kobiet* w catej ich réznorodnosci,
wzmachniac ich gtos, perspektywe i wptyw na decyzje dotyczace kazdej sfery zycia oraz promowac ich
upetnomocnienie (empowerment).

Chcemy takze uwidoczni¢ wyzwania, nierdwnosci i przemoc, z ktérymi mierzg sie dziewczyny* i mtode
kobiety* oraz wzmocni¢ solidarnos¢ i jednoczy¢ sity oséb, grup i instytucji zaangazowanych na rzecz
sprawiedliwosci i rownosci, tak by dziewczyny* mogty sie rozwija¢ bez ograniczen i z korzyscia dla
catych spotecznosci. Chcemy przekona¢ decydentki i decydentdéw oraz instytucje publiczne, by
powaznie potraktowaty kwestie bezpieczehstwa dziewczyn* i mtodych kobiet* oraz ich dostepu do
fundamentalnych praw. W tym roku mija takze 10 lat obowigzywania w Polsce Konwencji w sprawie
zapobiegania i zwalczania przemocy wobec kobiet i przemocy domowej (tzw. Konwencji
Stambulskiej), najwazniejszego dokumentu dotyczgcego ochrony przed przemocga ze wzgledu na pte¢,
ktéry wzywajac m.in. do realizowania edukacji réwnosciowej i dziatah empowermentowych, wspiera w
istotny sposdéb bezpieczehstwo i rozwdj mtodych kobiet* i dziewczyn*.

Krakéw to wyjatkowe miejsce zaréwno w historii emancypacji kobiet, jak i wspdétczesnych
akademickich i obywatelskich inicjatyw feministycznych. Krakéw to takze przyktad, jak mozna
pokonywac kolejne etapy na drodze do rdwnosci ptci w administracji publicznej: miejskiej (mamy
Petnomocniczke ds. Polityki Rownosciowej i Rzeczniczke ds. Przeciwdziatania Przemocy) i
wojewddzkiej (mamy Petnomocniczke ds. Rdwnego Traktowania i Kuratorke Os$wiaty) oraz wtadzach
miasta (mamy Wiceprezydentke). To Krakowianki i Krakowianie wybrali wiele/lu sprzyjajacych
rownosci i sprawiedliwosci radnych do Rady Miasta. To z Krakowa pochodzi wiele postanek i
senatorek. To wtasnie w Krakowie przyznawana jest nagroda im. Kazimiery Bujwidowej za dziatania na
rzecz rownosci kobiet i mezczyzn oraz walki z dyskryminacjg ze wzgledu na pteé, ktéra jest wyrazem
uznania i docenienia niezwyktej pracy kobiet, oraz ich zaangazowania na rzecz rozwoju spoteczehstwa
i miasta.

Ramowy program
10.10.2025 (piatek)

10:00 - 10:30 Konferencja prasowa zwigzana z obchodami Miedzynarodowego Dnia Dziewczyn i i
inauguracjg Festiwalu Dziewczynskiej Mocy

10:30 - 15:00 “Decydentki” - spacer eksploracyjny dla dziewczyn* i ich sojuszniczek*, w trakcie
ktérego uczestniczki* odwiedzg Krakowianki na stanowiskach decyzyjnych oraz osoby odpowiedzialne
za dziatania na rzecz réwnosci. Prowadzenie: Agata Teutsch / fundacja Autonomia
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11.10.2025 (sobota)

11:00 - 17:30 “Nieustraszona i pewna siebie - jak dziewczyna!” - warsztaty wprowadzajgce WenDo
dla dziewczyn* Prowadzenie Arina Shadiy/ fundacja Autonomia

® 11:00 - 14:00 warsztaty WenDo dla dziewczyn* 14-15 lat

® 14:30 - 17:30 warsztaty WenDo dla dziewczyn* 7-10 lat

11:00 - 18:00 “Dziewczyny mierzg wysoko!” - warsztaty wspinaczkowe dla dziewczyn* Prowadzenie
Bozena Bator i Urszula Tabiszewska / Stowarzyszenie Zaciecie (partnerka FDM)

® 11:00 - 13:00 warsztaty wspinaczkowe dla dziewczyn* 7-10 lat

® 13:30 - 15:30 warsztaty wspinaczkowe dla dziewczyn* 11-13 lat

® 16:00 - 18:00 warsztaty wspinaczkowe dla dziewczyn* 14-15 lat

12.10.2025 (niedziela)

11:00 - 14:00 “Nieustraszona i pewna siebie - jak dziewczyna!” - warsztaty wprowadzajgce WenDo
dla dziewczyn* 11-13 lat Prowadzenie Arina Shadiy/ fundacja Autonomia

13.10.2025 (poniedziatek)

17:30 - 19:30 ,Dziewczyny nabierajg mocy - jak je wspiera¢, a nie przeszkadza¢” - webinarium na
temat obiecujgcych praktyk empowermentowych Prowadzenie: Agata Teutsch / fundacja Autonomia,
fundacja Juniper

Wszystkie wydarzenia sg bezptatne. To jeden ze sposobdéw, realizacji zasady dostepnosci. Podejmiemy
takze starania, by mozliwie wiele wydarzeh byto dostepnych bez wzgledu na stopieh sprawnosci.

Kontakt:
Agnieszka Rochon - koordynatorka projektu, mail: fundacja@autonomia.org.pl
Agata Teutsch - opieka merytoryczna, kontakt z mediami, mail: a.teutsch@autonomia.org.pl

Organizatorka - Fundacja Autonomia: www.autonomia.org.pl

Od 10 lat, co roku, organizujemy rézne wydarzenia z okazji Miedzynarodowego Dnia Dziewczyn.
Festiwal Dziewczynskiej* Mocy jest naszg autorska inicjatywg, realizowang w Partnerstwie z Miastem
Krakéw, ktéra otrzymata:

e matronat Sekretarz Stanu Katarzyny Kotuli - odpowiadajgcej w rzadzie za kwestie réwnosci,
e patronaty honorowe

o Pani Gabrieli Olszowskiej - Matopolskiej Kurator Oswiaty

o Pana Krzysztofa Jana Kleczara - Wojewody Matopolskiego.

Partnerki/rzy:

e Miasto Krakow
e Fundacja Juniper
e Stowarzyszenie Zaciecie
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Projekt finansowany ze srodkéw Miasta Krakowa.

» Festiwal wspierajg takze:
o Ewelina Pytel - Petnomocniczka Prezydenta Miasta ds. Polityki Réwnosciowej,
o Monika Frenkiel - Petnomocniczka Wojewody Matopolskiego ds. Rownego Traktowania.



