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Dzięki wsparciu Miasta Krakowa możemy stworzyć przestrzeń, w której kobiety z całej Polski –
przedsiębiorcze, odważne i poszukujące inspiracji – spotkają się, aby wzajemnie się wspierać, rozwijać i
budować swoją siłę w sercu Europy. Kraków, jako miasto kultury, wolności i otwartości, staje się w tym
dniu miejscem szczególnym – symbolem kobiecej energii i wspólnoty.

Konferencja gromadzi ekspertki i praktyczki, które podzielą się swoją wiedzą, doświadczeniem i
inspiracją. Wśród prelegentek i prowadzących znalazły się m.in. Ewelina Gawłowska, Ilona
Adamska, Monika Groszyk, Patricia Mitro, Ilona Kanclerz, Alina Roszczyńska, Agnieszka Madej-
Uhl.

Termin i miejsce: 4 października 2025 r., SKY 7, ul. Zygmunta Krasińskiego 1, Kraków
Uczestniczki: kobiety przedsiębiorcze i aktywne zawodowo, liderki, właścicielki firm,
przedstawicielki świata kultury i nauki, a także osoby poszukujące nowych ścieżek rozwoju.

Wydarzenie obejmuje trzy kluczowe obszary tematyczne:
1. Bezpieczeństwo i odwaga w sieci – ochrona tożsamości i marki w świecie cyfrowym.
2. Tożsamość i rozwój osobisty – wzmacnianie autentyczności i odporności psychicznej kobiet.
3. Niezależność finansowa kobiet – budowanie stabilności i wolności poprzez przedsiębiorczość.

Harmonogram Konferencji Kobiet „Siła Kobiecej Tożsamości"

11:30 – 12:00 Rejestracja Gości
Rozpoczęcie dnia przy kawie, poznanie uczestniczek i wprowadzenie w atmosferę wydarzenia.

12:00 – 12:30 Powitanie Gości i prezentacja sponsorów
Uroczyste otwarcie konferencji i przedstawienie partnerów wspierających misję wydarzenia.

12:30 – 13:45 Prelekcja Moniki Groszyk
„Zabezpiecz swoją markę w cyfrowym świecie. Kluczowe zasady ochrony w mediach
społecznościowych."

13:45 – 14:05 Przerwa i Networking
Czas na rozmowy i pierwsze wymiany doświadczeń.

14:05 – 15:05 Prelekcja Ilony Adamskiej
„Autentyczna marka osobista i odporność psychiczna w świecie pełnym wyzwań."

15:05 – 15:40 Panel dyskusyjny: Autentyczność w praktyce
Debata z udziałem liderek biznesu i inspirujących kobiet sukcesu.

15:40 – 16:00 Przerwa i Networking

16:00 – 17:30 Warsztaty Eweliny Gawłowskiej
Transformacyjne warsztaty rozwijające kobiecą tożsamość i siłę sprawczą.



17:30 – 18:00 Zakończenie konferencji i niespodzianki dla uczestniczek

Wydarzenie pod Patronatem/Matronatem Rady ds. Równego Traktowania.
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