
Program Maja Równości 2026

2026-04-30

Zapraszamy na „Maj Równości” – wyjątkowy miesiąc w Krakowie, który co roku staje się przestrzenią
spotkań, dialogu i wspólnego działania na rzecz równości, szacunku oraz otwartości.

W programie przygotowanym przez Urząd Miasta Krakowa czeka na Was wiele wydarzeń – od
inspirujących debat i prelekcji, przez wystawy i warsztaty, aż po inicjatywy społeczne tworzone przez
mieszkańców i organizacje. To propozycje dla wszystkich, którzy chcą lepiej zrozumieć wyzwania
współczesnego świata, włączyć się w rozmowę o różnorodności i aktywnie działać na rzecz
przeciwdziałania dyskryminacji, wykluczeniu oraz stygmatyzacji.

„Maj Równości” to zaproszenie do wspólnej refleksji nad tym, jak budować miasto oparte na empatii i
wzajemnym poszanowaniu. To także przestrzeń, w której każdy głos ma znaczenie, a różnorodność
jest wartością wzbogacającą lokalną społeczność.

27.04–24.05.2026

PIKCZERSY 2.0: UNCENSORED – wystawa Jarosława Filipczaka
na’lɛfka, ul. Sławkowska 23

Wystawa prac Jarosława Filipczaka, prezentująca męskie ciało jako źródło inspiracji i refleksji nad
tożsamością, cielesnością i wrażliwością. Ekspozycja podejmuje temat przełamywania stereotypów
oraz redefinicji męskości w sztuce współczesnej. Kurator wystawy: Daniel Czepiński. Szczegółowe
informacje na stronie wydarzenia na portalu Facebook.
Wydarzenie realizowane w ramach Festiwalu Queerowy Maj. Patronatu udzieliła Federacja Znaki
Równości. Wstęp wolny.

04–24.05.2026

Półki równościowe w krakowskich księgarniach
Organizator: Krakowskie Biuro Festiwalowe, Kraków Miasta Literatury UNESCO

W pięciu niezależnych księgarniach Krakowa zostaną przygotowane specjalne półki z książkami o
tematyce równościowej, wyselekcjonowanymi przez księgarzy i księgarki.
W akcji biorą udział m.in.:

De Revolutionibus (Rynek Podgórski 8)
Bonobo (Mały Rynek 4)
CUD (Mały Rynek 4)
Karakter (ul. Tarłowska 12)
Spółdzielnia Ogniwo (ul. Smolki 11a)

08.05.2026, godz. 18:00–19:30

https://www.facebook.com/events/1858358344859065/1858358354859064/?active_tab=about
https://www.facebook.com/events/1858358344859065/1858358354859064/?active_tab=about


Debata o przyszłości młodych
Organizator: Pracownia Młodych na Daszyńskiego
ul. Daszyńskiego 22

Spotkanie konsultacyjne, którego celem jest zebranie głosu młodych osób w kontekście tworzenia
Krajowej Strategii Młodzieżowej. To okazja, by podzielić się swoimi potrzebami i doświadczeniami.
Wstęp wolny.

09.05.2026, godz. 20:00

„Café Luna” – spektakl i rozmowa o figurach queerowych w twórczości Pedro Almodóvara
Teatr KTO, ul. Zamoyskiego 50

Przedstawienie opowiada historię czterech samotnych kobiet spotykających się w tytułowym barze,
gdzie – w atmosferze nostalgii, ironii i humoru – konfrontują się ze swoimi pragnieniami,
wspomnieniami i wyobrażeniami o miłości. Ich relacje i rozmowy stopniowo tworzą przestrzeń pełną
emocji, marzeń i teatralnej magii, a opowieść rozwija się także poprzez piosenki inspirowane filmami
Almodóvara.

Po spektaklu zaplanowane jest spotkanie z reżyserem Józefem Opalskim oraz Pawłem Wolsztyńskim
(odtwórcą roli Ricardo). Rozmowa poświęcona będzie obecności i znaczeniu figur queerowych w
twórczości Almodóvara oraz ich scenicznym reinterpretacjom w spektaklu „Café Luna”.

Wstęp: po zakupie biletu

15–16.05.2026

Festiwal Beyond Labels – wydarzenia towarzyszące Inkluzywnym Targom Pracy
Organizator: Federacja Znaki Równości
Klaster Innowacji Społeczno-Gospodarczych, ul. Zabłocie 20.22

Dwudniowy festiwal towarzyszący jubileuszowej edycji Inkluzywnych Targów Pracy Beyond Labels,
poświęcony tematyce inkluzywności na rynku pracy oraz doświadczeniom migracyjnym osób
queerowych („Queer Nation has no borders”).

W programie m.in.:
– panele dyskusyjne i wykłady dotyczące różnorodności i rynku pracy,
– warsztaty kompetencyjne (autoprezentacja, pewność siebie),
– strefa wytchnienia poświęcona zdrowiu psychicznemu,
– seans filmowy z debatą edukacyjną.

Wydarzenia skierowane są do osób LGBTQIAP+, pracodawców, osób wchodzących na rynek pracy
oraz wszystkich zainteresowanych tematyką równości i inkluzywności. Wydarzenie pod
Patronatem/Matronatem krakowskiej Rady ds. Równego Traktowania. Zadanie publiczne
współfinansowane ze środków Miasta Krakowa. Wstęp wolny.

https://bilety.teatrkto.pl


15–28.05.2026

Krzysztof Marchlak. „Przemiany / Becoming” – wystawa
Galeria Sztuki Współczesnej Bunkier Sztuki, pl. Szczepański 3a

„Przemiany / Becoming” to wystawa poświęcona relacji między ciałem a tożsamością oraz procesowi
nieustannego stawania się. Punktem wyjścia dla artysty jest ciało jako forma widzialna, materialna i
uchwytna, zestawiona z tożsamością – zmienną, niejednoznaczną i częściowo ukrytą w sferze
prywatności. W tej relacji powstaje napięcie pomiędzy tym, co widzialne, a tym, co pozostaje poza
zasięgiem spojrzenia.

Krzysztof Marchlak odwołuje się do motywów zakorzenionych w historii sztuki – takich jak narodziny,
odrodzenie, kostium czy akt – reinterpretując je z perspektywy współczesnego doświadczenia
queerowego. W swojej praktyce artystycznej współpracuje m.in. z osobami ze środowiska drag,
podkreślając performatywny charakter tożsamości, możliwość Wstęp: 2 zł. Budynek w pełni dostępny
dla osób z niepełnosprawnościami. Szczegóły na stronie.

17.05.2026, godz. 12:00

Liturgia Eucharystii w intencji osób LGBT+
Organizator: Reformowany Kościół Katolicki w Polsce
Kraków, ul. Łobzowska 47/5 (siedziba Fundacji Przy Stole)

Wydarzenie będzie czasem wspólnej modlitwy – zarówno wsparcia dla osób LGBT+, szczególnie tych
doświadczających przemocy, niesprawiedliwości i dyskryminacji, jak i wdzięczności za różnorodność i
godność każdego człowieka. Spotkanie potrwa około półtorej godziny, a po jego zakończeniu
przewidziana jest przestrzeń do rozmowy i integracji przy kawie i herbacie. Liturgia ma charakter
chrześcijański, jednak zaproszenie kierowane jest do wszystkich osób – niezależnie od wyznania czy
przekonań.

Lokal znajduje się na 2. piętrze kamienicy bez windy. Osoby z niepełnosprawnością ruchową proszone
są o wcześniejszy kontakt w celu zorganizowania pomocy. Dla osób niedosłyszących przygotowane
będą wydrukowane teksty modlitw i pieśni. Dostępna będzie także cicha przestrzeń odpoczynku. Mile
widziane są osoby korzystające z asystentów i psów asystujących. Wstęp wolny.

18.05.2026, godz. 16:00

„Świat, w którym każdy ma miejsce” – warsztaty kolażu analogowego
Osiedle Piastów 22 (Pracownia Piastów)

Twórcze spotkanie skierowane do młodzieży w wieku 13–26 lat. Podczas zajęć uczestnicy i
uczestniczki stworzą autorski kolaż analogowy, wykorzystując różnorodne materiały – wycinki z gazet,
fotografie, tekstury i kolory – aby wyrazić swoją wizję świata opartego na akceptacji, różnorodności i
wzajemnym szacunku.

Spotkanie stanowi przestrzeń do swobodnej ekspresji artystycznej, rozmowy i refleksji nad tym, czym

https://bunkier.art.pl/exhibition/krzysztof-marchlak-przemiany-becoming/


jest równość oraz jak można ją budować w codziennym życiu. Do udziału zaproszone są zarówno
osoby początkujące, jak i bardziej doświadczone – nie są wymagane żadne umiejętności artystyczne,
liczy się pomysł, otwartość i chęć tworzenia. Wstęp wolny.

19.05.2026, godz. 20:00–22:00

Trening Tęczowej Samoobrony
Miejsce Aktywności Mieszkańców, Kozłówek 25

Zajęcia prowadzone są przez queerowy kolektyw, który tworzy bezpieczną i wspierającą przestrzeń
dla osób o różnym poziomie sprawności i doświadczenia. Trening łączy elementy różnych systemów
walki, m.in. boksu, K1 i jiu-jitsu. Uczestnicy i uczestniczki będą mieli okazję nie tylko nauczyć się
praktycznych technik samoobrony, ale także rozwijać pewność siebie, refleks i świadomość zagrożeń
w codziennych sytuacjach. Spotkania mają charakter inkluzywny i integracyjny – sprzyjają budowaniu
relacji oraz wzajemnemu wsparciu.

Zajęcia przeznaczone są zarówno dla osób początkujących, jak i bardziej zaawansowanych. Zalecany
jest strój sportowy, ćwiczenia odbywają się na boso. Prosimy o zabranie wody. Obowiązują zapisy
(liczba miejsc ograniczona).

Zajęcia odbywają się w sali sportowej wyposażonej w maty treningowe. W przypadku udziału osoby
poruszającej się na wózku trening zostanie przeniesiony na parter (dostępny dojazd i rampa). Zapisy
na https://forms.gle/J2LGXcktAcPnBxwc7.

23.05.2026, godz. 14:00

XXII Marsz Równości w Krakowie
Stowarzyszenie Queerowy Maj
Start: plac przed Muzeum Narodowe w Krakowie

Coroczny marsz będący wyrazem solidarności, widoczności i walki o prawa osób LGBT+. Wydarzenie
ma charakter otwarty i integrujący mieszkańców miasta wokół idei równości. Pod patronatem
Prezydenta Miasta Krakowa. Zadanie publiczne współfinansowane ze środków Miasta Krakowa. Wstęp
wolny.

30.05.2026, godz. 11:00–17:00

Spotkanie z Żywą Biblioteką
Muzeum Fotografii w Krakowie (MuFo Rakowicka)
Kraków, ul. Rakowicka 22A

Zapraszamy na spotkanie z Żywą Biblioteką – wyjątkowe wydarzenie, w którym zamiast książek
„czyta się” ludzi. Uczestnicy i uczestniczki wcielą się w rolę czytelników, wybierając z katalogu „Żywe
Książki”, czyli osoby reprezentujące grupy, wobec których często funkcjonują stereotypy i
uprzedzenia. Po rejestracji każdy otrzyma kartę biblioteczną i będzie mógł wziąć udział w
bezpośredniej rozmowie – opartej na uważności, otwartości i wzajemnym szacunku. Spotkanie daje

https://forms.gle/J2LGXcktAcPnBxwc7


możliwość poznania różnych perspektyw i doświadczeń, a także przełamywania barier i uprzedzeń
poprzez dialog.

Wydarzenie odbywa się w bezpiecznej i przyjaznej przestrzeni muzeum. Można dołączyć w dowolnym
momencie w godzinach trwania spotkania. Wstęp wolny.

Budynek MuFo Rakowicka jest dostosowany do potrzeb osób z niepełnosprawnościami. Dostępne są
miejsca parkingowe, pochylnie przy wejściu, szerokie drzwi oraz windy umożliwiające poruszanie się
między piętrami. Toalety przystosowane dla osób na wózkach znajdują się na poziomie +1 i -1. Na
miejscu dostępne są także przestrzenie odpoczynku oraz możliwość wypożyczenia wózka.

30.05.2026, godz. 18:00

Równość międzygatunkowa
Organizator: Zespół „Siewcy”
Skład Solny

Wydarzenie obejmujące panel dyskusyjny oraz część muzyczną, poświęcone zagadnieniom
dyskryminacji ze względu na gatunek oraz relacjom między ludźmi a innymi istotami. Wstęp wolny.

31.05.2026, godz. 20:00

„Samotny mężczyzna” – spektakl teatralny + spotkanie z twórcami
Teatr Ludowy, Scena Pod Ratuszem

Spektakl oparty na powieści Christophera Isherwooda, ukazujący jeden dzień z życia bohatera
mierzącego się z samotnością i żałobą po stracie partnera. Po przedstawieniu odbędzie się spotkanie
z twórcami i twórczyniami. Wydarzenie podejmuje temat doświadczeń osób nieheteronormatywnych
oraz zmieniającego się rozumienia samotności. Wydarzenie biletowane.

Program wydarzeń może ulec zmianie z przyczyn niezależnych od organizatorów.


