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Wystartowata ogodlnopolska kampania #TataTezCzyta - inicjatywa potrwa do 23 czerwca. Celem kampanii
#TataTezCzyta jest promowanie czytania wsrod mezczyzn. Tegoroczna edycja pod hastem , czytanie rozwija
moézg” podkresla, ze wspdlna lektura z dzieckiem nie tylko rozwija, ale rowniez buduje silne, emocjonalne
wiezi. Kampania trwa az do 23 czerwca (Dnia Ojca).

W nowej odstonie organizatorzy zwracajg uwage, ze zaréwno czytanie, jak i sport to aktywnosci, ktére
rodzice moga - a nawet powinni - podejmowac razem z dzie¢mi, traktujgc je jako forme rozrywki i
zrédto radosci. Wspdlne czytanie aktywuje obszary odpowiedzialne za jezyk, pamie¢, wyobraznie i
emocje, dziatajgc jak trening dla mézgu. Regularne czytanie wzmacnia te procesy i wspiera rozwdj
poznawczy oraz spoteczny, oddziatuje na mdzg w podobny sposéb, jak aktywnos¢ fizyczna wptywa na
Ciato.

To juz czwarta odstona kampanii, biorg w niej udziat az 44 wydawnictwa, z ktérych kazde proponuje
jedna ksigzke oznaczong specjalnym logo akcji. Tytuty sa podzielone na kategorie wiekowe, aby
utatwic rodzicom i opiekunom wybdér odpowiednich tytutéw dopasowanych do potrzeb i mozliwosci
dziecka na kazdym réznym etapie rozwoju.

Czytanie to wazna rola dla taty. To nie tylko chwila z dzieckiem, ale realny wptyw na jego rozwdj i
jednoczesnie sposéb na budowanie bliskiej relacji. Dodatkowo pomaga takze dorostym - wycisza,
poprawia koncentracje i redukuje stres. Wystarczy kilka minut dziennie, by zrobi¢ duza réznice - dla
mobzgu dziecka i dla Waszej relacji.

Kampania pokazuje jak, co i dlaczego warto czyta¢ z dzieckiem. Zwraca tez uwage na koniecznos¢
budowania meskich czytajgcych wzorcéw - bo zaangazowani ojcowie spedzajg czas z dzie¢mi na
réznych aktywnosciach - uprawiajg sport, bawia sie, robig wiele ciekawych rzeczy, ale tez czytaja.
Organizatorzy chcg, aby byto to widoczne, a samo czytanie stawato sie naturalnym elementem zycia
codziennego. Wczesne sieganie po ksigzke rozwija mdzg, buduje relacje, ksztattuje nawyki. Badania
pokazujg tez, ze ojcowie podczas wspdlnego czytania znacznie czesciej wychodzg poza tekst, odnoszg
historie do doswiadczen dziecka, zadajg pytania otwarte, inicjujg dyskusje, ktdcg sie z bohaterami,
improwizuja, performuja gtosem, skfaniajg dziecko do myslenia abstrakcyjnego i interpretacjii.
Wprowadzajg tym samym, wtasny, nieco inny styl - i dlatego wtasnie wazne jest, aby to oboje rodzice
czytali.

Dotacz do #TataTezCzyta i badZ czytelniczym bohaterem w Twoim domu! Dotgcz do kampanii jako
partner! Dotacz - kazdy gtos sie liczy!

Kampania ma otwartg formute - mogg mogg bra¢ w niej udziat szkoty, biblioteki, ksiegarnie, rodzice,
firmy. Chodzi o to, aby zaprosi¢ wszystkich do tego, zeby w maju i czerwcu méwi¢ w swoim otoczeniu
gtosno - ze czytamy codziennie, bo naprawde warto.
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Wiecej informacji na https://www.tatatezczyta.pl/

Organizator: Fundacja Powszechnego Czytania.

Miasto Krakéw partnerem kampanii.
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