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2. Maraton Pisania w Krakowie - ruszyty zapisy

2026-06-17

2. Maraton Pisania w Krakowie - catodniowe spotkanie dla wszystkich oséb, ktére chca odkrywac site pisania
jako przestrzeni do wolnosci. Masz w sobie historie, ktéra chcesz opowiedzie¢? A moze po prostu
potrzebujesz chwili dla siebie, ciszy i kartki papieru? Fundacja Miasto Kobiet zaprasza na wyjatkowe
wydarzenie, ktore stawia na autentycznosé¢, uwaznosc i twércze wyrazanie siebie.

Maraton Pisania to inicjatywa skierowana do dorostych mieszkanek i mieszkahcéw Krakowa. Nie
trzeba miec¢ doswiadczenia literackiego - wystarczy ciekawos¢, otwartos¢ i gotowos¢ do sprébowania
czegos$ nowego. W swiecie petnym pospiechu, technologii i gotowych tresci, wydarzenie zacheca do
zatrzymania sie i powrotu do prostego, ale niezwykle wartoSciowego narzedzia - pisania odrecznego -
bez komputeréw, bez sztucznej inteligencji. Tylko cztowiek, mysli i stowa zapisane na papierze.
Organizatorki podkreslajg, ze pisanie moze by¢ sposobem na wyrazenie siebie, budowanie
tozsamosci, przepracowanie emocji i rozwijanie kreatywnosci. To réwniez szansa na przetamanie
blokad twérczych i odzyskanie pewnosci w méwieniu wiasnym gtosem. Podczas maratonu uczestnicy i
uczestniczki spedzg kilka godzin na wspdlnym pisaniu - w atmosferze skupienia i wzajemnego
wsparcia.

W programie znajda sie m.in.:

e ¢wiczenia rozwijajgce kreatywnosé,

e techniki przetamywania blokad pisarskich,

e czas na tworzenie wtasnych tekstow,

» mozliwos¢ doswiadczenia energii grupy i pracy twérczej w bezpiecznej przestrzeni.
[miastokobiet.pl]

To nie konkurs ani rywalizacja, lecz zaproszenie do osobistej podrézy i kontaktu ze soba.

Data: 9 lipca 2025

Godzina: 10:00-17:00

Miejsce: Wojewddzka Biblioteka Publiczna w Krakowie, ul. Rajska 1
Wstep: bezptatny (obowigzujg zapisy)

Liczba miejsc ograniczona - w wydarzeniu moze wzig¢ udziat maksymalnie 50 oséb. O uczestnictwie
decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Zapisy: https://www.miastokobiet.pl/2-maraton-pisania-w-krakowie/

Wydarzenie jest dostepne dla 0séb z niepetnosprawnos$ciami ruchowymi.
Czujesz, ze chcesz pisac?

Zadanie wspétfinansowane ze srodkow Miasta Krakowa realizowane przez Fundacje Miasto
Kobiet.
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