
XVIII Ogólnopolski Kongres Kobiet w Krakowie: Demokracja. Równość.
Solidarność!

2026-09-01

XVIII Ogólnopolski Kongres Kobiet odbędzie się pod hasłem „Demokracja. Równość. Solidarność!”.
Tegoroczna edycja będzie zaproszeniem do wspólnej rozmowy o przyszłości: lokalnej, krajowej i globalnej, a
także o tym, jak w świecie gwałtownych zmian budować społeczeństwo oparte na odpowiedzialności,
odwadze, równości i współdziałaniu. Miastem gospodarzem tego wydarzenia jest Kraków.

Kongres Kobiet, najstarsza i największa organizacja kobieca w Polsce. To też tysiące uczestniczek z
całej Polski i z zagranicy, około dwustu panelistek i ekspertek na tegorocznej edycji w Krakowie.

– Bardzo się cieszę, że w 18. roku swojego istnienia Kongres Kobiet zagości w Krakowie. To
wydarzenie szczególne, kongres obywatelski, tworzony siłami organizacji społecznych, ekspertek,
aktywistek i liderek z całej Polski. To spotkanie, podczas którego dyskutuje się o tematach najbardziej
aktualnych – jak walka z dezinformacją, przyśpieszenie technologiczne, backlash, jak i tych, które od
lat swojej aktualności nie straciły – jak nierówności ekonomiczne czy przemoc ze względu na płeć.
Bardzo się cieszę, że w tym roku Krakowianki będą miały szansę szczególnie licznie wziąć w tym
unikatowym wydarzeniu – mówi Ewelina Pytel, Pełnomocniczka Prezydenta Miasta Krakowa ds.
Polityki Równościowej.

– Kraków od lat prowadzi aktywne działania na rzecz równych szans kobiet i mężczyzn – i mam tu na
myśli zarówno działania bezpośrednie samorządu, jak i wsparcie dla działalności organizacji
pozarządowych. Widzimy jak duże jest zainteresowanie tematem, ale też jak wiele jest jeszcze
potrzeb i tematów do przepracowania. Myślę, że Kongres Kobiet to doskonała okazja, by porozmawiać
i z ekspertkami, i z mieszkankami o tym, jakie działania są potrzebne – i na poziomie lokalnym, i
krajowym, ale też by dowiedzieć się więcej na temat działań na rzecz kobiet, które już są prowadzone
– stwierdza Pełnomocniczka Prezydenta Miasta Krakowa.

Udział w Kongresie jest bezpłatny, po wcześniejszej rejestracji:
https://tinyurl.com/XVIIIKK-rejestracja.

PROGRAM

W programie Kongresu znajdą się debaty plenarne, centra tematyczne, dyskusje eksperckie oraz
Okrągłe Stoły poświęcone najważniejszym wyzwaniom współczesności: przyszłości demokracji,
prawom kobiet, równości, bezpieczeństwu, sztucznej inteligencji, dezinformacji, zdrowiu, ekonomii,
edukacji, praworządności, polityce międzynarodowej i społeczeństwu obywatelskiemu.

Jednym z ważnych tematów Kongresu będzie wpływ nowych technologii na demokrację i prawa
kobiet. Uczestniczki i uczestnicy porozmawiają o sztucznej inteligencji, cyberprzemocy, dezinformacji,
manosferze, bezpieczeństwie cyfrowym oraz o tym, jak chronić równość, wolność słowa i społeczną
odporność w świecie zdominowanym przez algorytmy i globalne platformy technologiczne.

https://tinyurl.com/XVIIIKK-rejestracja


SESJE PLENARNE

Sesje plenarne poświęcone m.in. sytuacji międzynarodowej, przyszłości demokracji, wpływowi
sztucznej inteligencji i cyberprzestrzeni na równość oraz głosowi młodego pokolenia, równości i
społeczeństwa obywatelskiego. Będą wśród nich panele:

Czy świat zwariował? (panelistki: Olena Babakova, Danuta Hübner, Krystyna Kurczab-Redlich,
Patrycja Sasnal, Małgorzata Zachara-Szymańska, wprowadzenie: Henryka Bochniarz)

Kto się (ciągle) boi gender? (panelistki: Agnieszka Graff, Klaudia Jachira, Maria Klaman, Magdalena
Środa, Kazimiera Szczuka, wprowadzenie: Małgorzata Fuszara)

Jak grać, by wygrać przyszłość? (panelistki: Sylwia Gregorczyk-Abram, Aleksandra Kot, Joanna
Kuciel-Frydryszak, Beata Stelmach, Aleksandra Uznańska-Wiśniewska, moderacja: Monika Richardson)

UCZESTNICZKI

Wśród zaproszonych speakerek, panelistek i ekspertek znajdą się przedstawicielki świata nauki,
polityki, mediów, organizacji społecznych, biznesu i kultury, m.in. Henryka Bochniarz, Magdalena
Środa, Danuta Hübner, Sylwia Gregorczyk-Abram, Dominika Kulczyk, Małgorzata Rozenek-Majdan,
Katarzyna Błażejewska-Stuhr, Otylia Jędrzejczak, Barbara Nowacka, Agnieszka Dziemianowicz-Bąk,
Małgorzata Kidawa-Błońska, Magdalena Sobkowiak-Czarnecka, Katarzyna Kotula, Natalia Hatalska,
Agnieszka Graff, Kazimiera Szczuka, Joanna Kuciel-Frydryszak, Sylwia Chutnik oraz ambasadorki,
liderki społeczne i ekspertki z Polski i zagranicy. W dyskusjach wezmą też udział eksperci, między
innymi Wojciech Śmieja i Michał Rusinek.

CENTRA TEMATYCZNE

Centrum Zdrowia Kobiet, Centrum Ekonomii, Centrum Międzynarodowe, Centrum Społeczne, Centrum
Zielone, Centrum Przywództwa, Centrum Feminizmu i Herstorii im. Marii Dulębianki, Centrum
Praworządności, Centrum Obywatelskie, Centrum Kultury im. Marii Janion i Wisławy Szymborskiej,
Centrum Męskości, Manosfery i Backlashu, Centrum Nauki i Edukacji, Centrum Zwierząt

Po raz pierwszy w ramach Kongresu pojawi się także Centrum Mediów, w którym dziennikarki
i redaktorki naczelne polskich mediów będą dyskutować z ekspertkami i odpowiadać na pytania: Jaki
obraz współczesnych Polek przekazują media? Czy platformy społecznościowe wzmacniają
polaryzację mężczyźni/kobiety i normalizują wrogość wobec kobiet? W panelu „Prosta droga do
Gilead. Przemoc wobec kobiet”, zastanowimy się co łączy: skandal Epsteina, sprawę Gisèle Pelicot, i
„Akademię Gwałtu” ujawnioną przez CNN.

Drugiego dnia wydarzenia, w niedzielę, odbędą się m.in. panele poświęcone dezinformacji,
wolności słowa, zdrowiu kobiet, ekonomii równości, polityce feministycznej, migracji, geopolityce oraz
międzypokoleniowej współpracy. Program uzupełnią dyskusje przy Okrągłych Stołach, w tym Okrągły
Stół Samorządowy, Rolniczek i kobiet z obszarów wiejskich, Rad kobiet, Międzypokoleniowy oraz
Ukraiński.



CZYM JEST KONGRES KOBIET?

Kongres Kobiet od 18 lat tworzy przestrzeń spotkania kobiet z całej Polski – reprezentujących różne
środowiska, doświadczenia i pokolenia. To miejsce wymiany myśli, inspiracji, solidarności i działania,
które co roku gromadzi tysiące osób zaangażowanych w sprawy demokracji, praw kobiet, równości i
budowania silnego społeczeństwa obywatelskiego. Na zakończenie Kongresu w niedzielę,
odbędzie się coroczne Rozdanie Nagród Kongresu Kobiet

Informacje dla mediów i organizacji partnerskich: szczegółowy program wydarzenia, oraz
informacje organizacyjne znajdują się na stronie www. Kongresu i na naszych mediach
społecznościowych. Zachęcamy redakcje, organizacje społeczne, instytucje partnerskie i osoby
zainteresowane tematyką równości do udziału w kongresie oraz do udostępniania informacji o
wydarzeniu.

Miasto Gospodarz: Kraków

Patroni Medialni: TVP Info, Radio RDC, Onet Kobieta, Polska Agencja Prasowa, Liberte!, Fundacja
SEXED.pl, Radio Eska, Kobiecy Kontekst, All4Mom.pl, serwis Praca.pl.

Patronat Honorowy: Wojewoda Małopolski

Partner Stategiczny: Totalizator Sportowy

Partnerzy: Orlen, PGE

Partnerzy Wspierający: Tauron, PFR Portal PPK, Narodowy Instytut Wolności, EDF Power Solution,
Kraowa Izba Radców Prawnych, Bandi Cosmetics,

Partner Merytoryczny: Kulczyk Foundation


