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Miesiac Krakowianek 2025 - spotkania i rozmowy
2025-02-27
Tegoroczna edycja Miesiaca Krakowianek przynosi niezwykle bogaty program, dlatego, aby utatwic

wybdr, prezentujemy wydarzenia podzielone wedtug tematyki. Niezaleznie od tego, czy interesujesz sie
kultura, zdrowiem, sportem, biznesem czy prawami kobiet - znajdziesz cos dla siebie!

4 marca (wtorek)

Kobiecy Biznes
Inkubator Przedsiebiorczosci, Zabtocie 20.22
Godz.: 18.00-20.00

Spotkanie networkingowe dla kobiet prowadzacych dziatalno$¢ gospodarczg oraz tych, ktére
planujg otworzy¢ wtasny biznes. To doskonata okazja do wymiany doswiadczeh i nawigzania
wartosciowych kontaktéw. Prowadzenie: Angelika Brzezinska. Kolejne spotkanie: 18 marca.

5 marca (Sroda)

Wieczdr poezji Matgorzaty Polzer
Centrum Kultury Podgodrza - Klub Tyniec, ul. Dziewiarzy 7
Godz.: 16:30

Spotkanie poswiecone analizie i interpretacji najnowszego tomu poezji Matgorzaty Polzer pt.
"My". Wstep wolny.

Kazimiera Bujwidowa - krakowska emancypantka
Muzeum Krakowa - Patac Krzysztofory, Rynek Gtowny 35 (sala Miedziana)
Godz.: 17:00

Laborantka, autorka broszur naukowych, spoteczniczka, nazwana przez wspétczesnych
partyzantka ruchu kobiecego. Jej bogata biografig mozna by obdzieli¢ kilka oséb. Kazimiera
Bujwidowa na trwate i nierozerwalnie wpisata sie w historie walki o emancypacje kobiet w
Galicji. O tym, jak wazng jest dla Krakowa postacig, $wiadczy ustanowiona w 2021 roku nagrode
jej imienia. Prowadzenie: Justyna Kasifiska. Wstep wolny.

6 marca (czwartek)

»Jak sie starzec bez godnosci" - spotkanie z Magdalena Grzebatkowska i Ewa
Winnicka

Biblioteka Krakoéw, Filia nr 47, os. Dywizjonu 303 1

Godz.: 18:00

Spotkanie z dwiema znakomitymi reporterkami i autorkami ksigzek "Jak sie starzec¢ bez
godnosci" oraz "Na bogato, czyli jak sie starze¢ bez godnosci 2". Magdalena Grzebatkowska i
Ewa Winnicka z humorem i ironig opowiedzg o starzeniu sie i jego réznych aspektach.
Wydarzenie finansowane ze srodkéw Budzetu Obywatelskiego Miasta Krakowa 2024.
Obowiagzujag zapisy przez formularz na stronie internetowej Biblioteki Krakow. Potwierdzenie



https://biblioteka.krakow.pl/wydarzenia/strong-em-jak-starzec-sie-bez-godnosci-em-spotkanie-z-magdalena-grzebalkowska-i-ewa-winnicka-strong
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rejestracji zostanie wystane na adres e-mail w ciggu trzech dni roboczych.

TAKIE jestesmy - kobiety XXI wieku | Spotkanie podréznicze
Dworek Biatopradnicki, Sala Teatralna, ul. Papiernicza 2
Godz.: 18:00

Zapraszamy na fotograficzng podréz po réznych zakatkach Swiata z Eulalia Gajewska-Lizak -
mitosniczka podrdézy, humanistka i kolekcjonerka instrumentéw muzycznych. Pokaz fotografii
bedzie punktem wyjscia do dyskusji o tym, jak miejsce urodzenia, kultura, religia i tradycja
ksztattujg los i pozycje kobiet w réznych spoteczenstwach. Uczestnicy poznajg odmienne ideaty
kobiecego piekna, preferencje dotyczace stroju oraz inne aspekty zycia kobiet na Swiecie.

7 marca (piatek)

Spotkanie autorskie "My" - Matgorzata Polzer
Biblioteka Krakéw - Biblioteka Gtéwna, ul. Powroznicza 2
Godz.: 17:00

Prezentacja debiutanckiego tomiku poezji Matgorzaty Polzer, petnego refleksji nad natura
cztowieka, przemijaniem i wspoétczesnoscig. Spotkanie poprowadzi Katarzyna Druzgata.

Prelekcja "Obraz kobiety w ukrainskim plakacie XX wieku"
Osrodek Kultury Norwida - Kuznia, os. Ztotego Wieku 14
Godz.: 18:00

Prelekcja Oleny Donets, historyczki sztuki, na temat ewolucji przedstawienia kobiet w
ukrainskich plakatach XX wieku.

8 marca (sobota) DZIEN KOBIET

Bo kobiety sa jak kwiaty - spotkanie z Rafatem Dziwiszem
Krakowskie Forum Kultury, ul. Mikotajska 2
Godz.: 13:30-15:00

Spotkanie poswiecone kobietom, ich pieknu i sile, poprowadzi Rafat Dziwisz - aktor Teatru
Stowackiego, profesor AST, autor i ttumacz tekstéw piosenek. W swobodnej atmosferze opowie
0 najwazniejszych kobietach w swoim zyciu zawodowym, zaspiewa kilka utworéw i odpowie na
pytania publicznosci. To wyjatkowa okazja do rozmowy o inspirujgcych kobietach w kulturze i
sztuce. Bilety: 20 zt (kobiety) / 30 zt (mezczyzni).

Krakowianki, ktdre zmieniaja miasto - panel dyskusyjny
Dworek Biatopradnicki, Sala Ztota, ul. Papiernicza 2
Godz.: 18:00

Dyskusja o roli kobiet w dziatalnosci spotecznej, aktywizmie i walce o rownos¢ w Krakowie i
Matopolsce. Ekspertki opowiedza o wyzwaniach stojgcych przed wspétczesnymi liderkami i
strategiach skutecznego dziatania na rzecz zmiany spotecznej.
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Goscinie:
e Ewelina Pytel - Petnomocniczka Prezydenta Krakowa ds. Polityki Rbwnosciowej,
e Monika Frenkiel - Petnomocniczka Wojewody Matopolskiego ds. Réwnego Traktowania,
¢ Joanna Kudyba-Antonik - Prezeska Stowarzyszenia Wielokulturowy Krakéw.

Prowadzenie: prof. Joanna Handerek, Dorota Halberda.

9 marca (niedziela)

Romska herbata i upamietnienie Krystyny Gil
Fundacja Czerwony Krakowiak - Kawa Kwiaty i Warsztaty, os. Centrum B8
Godz.: 11:00-17:00

Spotkanie poswiecone pamieci Krystyny Gil - dziataczki romskiej, ocalatej z pogromu w
Szczurowej, pierwszej romskiej motorniczej w Krakowie i zatozycielki Stowarzyszenia Kobiet
Romskich w Polsce. Wydarzenie bedzie okazjg do rozmowy o sposobach upamietnienia jej
dziedzictwa, a takze do wspdlnego parzenia tradycyjnej romskiej herbaty. Wstep wolny.
Rejestracja: krakowiaknh.zapisy@gmail.com.

11 marca (wtorek)

Promocja tomu poetyckiego , Nie pierwsza mtodosc¢”
Biblioteka Krakéw - Klub Dziennikarzy ,,Pod Gruszka”, ul. Szczepahska 1
Godz.: 17:00

Spotkanie literackie poswiecone promocji tomu poetyckiego Grazyny Potoczek ,Nie pierwsza
mtodosc¢”. Wydarzenie poprowadzi Danuta Sutkowska, stowo krytyczne wygtosi Marcelina
Koncewicz, a wiersze przeczyta Danuta Perier-Berska. Oprawe muzyczng zapewnig Marta
Saciuk-Sedzielarz (wokal) oraz Artur Sedzielarz (fortepian). Spotkanie organizowane przez
Krakowski Oddziat Zwigzku Literatéw Polskich.

Z Zofia Rydet w tytule - spotkanie wokot ksiazek i zapiskow
Muzeum Fotografii w Krakowie - MuFo Rakowicka, ul. Rakowicka 22A
Godz.: 17:30

Spotkanie poswiecone twoérczosci Zofii Rydet, utrwalonej na kartach ksigzek, takich jak ,Maty
cztowiek” ze wstepem Alfreda Ligockiego, ,Zofia Rydet (1911-1997). Fotografie”, ,Zofia Rydet.
Inwentaryzacja wizerunkéw” czy ,,Zapisy pamieci. Historie Zofii Rydet”. Podczas wydarzenia
uczestnicy poznajg dorobek artystki zaréwno poprzez jej fotografie, jak i analizy krytyczne oraz
opowiesci historykéw sztuki.

Prowadzenie: Magdalena Skrejko. Bilety: 5 zt. Limit: 30 osdb. Rezerwacja:
bilety.mufo.krakow.pl, e-mail: bilety@mufo.krakow.pl, tel. 12 395 70 42 wew. 1226.

12 marca (Sroda)

Hanna Rudzka-Cybisowa - kapistka i spoteczniczka
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Muzeum Krakowa - Oddziat Patac Krzysztofory, Rynek Gtéwny 35, sala Baltazara Fontany
Godz.: 17:00

Spotkanie poswiecone Hannie Rudzkiej-Cybisowej - malarce, profesor Akademii Sztuk Pieknych
i cztonkini grupy kolorystéw. Jej twérczos¢ wyrdzniata sie logika i bogactwem kolorystycznym.
Oprocz dziatalnosci artystycznej angazowata sie spotecznie, m.in. podpisujac listy protestacyjne.
Prowadzenie: Tomasz Karzewicz. Wstep bezptatny, bez koniecznosci rezerwacji miejsc.

Spotkanie autorskie z Katarzyna Kobylarczyk - ,Kobiety Nowej Huty: cegty, perty i
petardy”

Fundacja Matopolska Izba Samorzadowa, al. Daszynskiego 16

Godz.: 17:30-19:00

Spotkanie z reporterka i dziennikarkg Katarzyng Kobylarczyk, autorka ksigzki , Kobiety Nowej
Huty: cegty, perty i petardy”. Wspdlnie odkryjemy historie nowohuckich kobiet - od murarek i
architektek po dziataczki i artystki. Spotkanie bedzie okazjg do rozmowy o inspiracjach autorki.
Obowigzuje zgtoszenie na adres biuro@fundacjamis.org.pl. Liczba miejsc ograniczona. Wsréd
uczestnikéw rozlosowana zostanie ksigzka autorki z imiennym autografem.

15 marca (sobota)

O rowerach elektrycznych okiem kobiecym i meskim
Muzeum Inzynierii i Techniki w Krakowie, ul. sSw. Wawrzynca 15
Godz.: 14:00

Spotkanie z Anng i Napoleonem, pasjonatami roweréw elektrycznych. Oméwig zalety e-rowerdéw
w miejskim uzytkowaniu oraz podzielg sie praktycznymi wskazéwkami dotyczacymi ich obstugi.
Cena: zgodnie z obowigzujgcym cennikiem muzeum. Rezerwacja: Mozliwos¢ zakupu biletéw
online od 1 marca 2025 r.

Spotkanie ze sztuka - wokét wystawy ,,Sitaczki”
Muzeum Krakowa - Kamienica Hipolitéw, Plac Mariacki 3
Godz.: 14:00

Oprowadzanie po wystawie poswieconej kobietom w sztuce. Uczestnicy poznajg sylwetki
malarek, rzezbiarek i fotografek, a takze dowiedzg sie, jak wygladata edukacja artystyczna
kobiet w przesztosci. Prowadzenie: Katarzyna Kucharska.

Cena: wstep w cenie biletu na wystawe

Rezerwacja: Centrum Obstugi Zwiedzajgcych, tel. 12 426 50 60, e-mail:
info@muzeumkrakowa.pl

Limit: 20 oséb

16 marca (niedziela)

Oprowadzanie kuratorskie po wystawie ,,Sitaczki”
Muzeum Krakowa - Kamienica Hipolitéw, Plac Mariacki 3
Godz.: 11:00, 15:00i 16:30.
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Wystawa ,Sitaczki” ukazuje réznorodna role kobiet w zyciu spotecznym, artystycznym i
politycznym Krakowa na przestrzeni wiekow. Zwiedzajacy poznaja sylwetki niezwyktych kobiet,
takich jak Nawojka - legendarna pierwsza studentka, aktorki Helena Modrzejewska i Antonina
Hoffmann, malarka Zofia Stryjefska, emancypantki Maria Dulebianka i Kazimiera Bujwidowa. W
trakcie oprowadzania opowiemy o ich wktadzie w historie miasta i wyzwaniach, jakie musiaty
pokonac¢. Prowadzenie: Michat Hankus.

Bilety: W ramach biletu wstepu na wystawe. Rezerwacja: Centrum Obstugi Zwiedzajacych, tel.
12 426 50 60, e-mail: info@muzeumkrakowa.pl. Limit: 20 oséb.

17 marca (poniedziatek)

Wyktad "Kobiety w spektrum na drodze do lepszej jakosci zycia - samoswiadomos¢,
diagnoza, wsparcie otoczenia, wiedza, pomoc specjalistyczna"

Centrum Wielokulturowe w Krakowie, ul. Zabtocie 20, budynek A, 1. pietro - sala konferencyjna
Godz.: 16:00-19:00

Populacja kobiet w spektrum jest niedoszacowana. Narzedzia i préby diagnostyczne stosunkowo
niedawno staty sie czute i dopasowane do profilu dziewczynek i kobiet. Réwniez analizowanie
linii zycia ujawnia wzorzec kobiety z ASD. Ros$nie liczba diagnoz, takze juz u dorostych oséb.
Samoswiadomos¢ uzyskana dzieki niej nieraz ratuje zycie i to dostownie. Daje ona nadzieje i
narzedzia jak o siebie zadbad. Zaspokaja tez potrzebe przynaleznosci. Lepiej wyedukowane
najblizsze otocznie , pracodawcy i specjaliSci moga by¢ nieocenionym wsparciem. Powyzsze
watki oraz wiele wiecej bedzie tematem spotkania- oraz, mamy nadzieje, owocnej rozmowy o
tym co ma wptyw na poprawe jakosci zycia kobiet w spektrum.

Gtos zabiora: Elzbieta Satryjan - oligofrenopedagog, neurologopeda, specjalistka w diagnostyce
i terapii 0séb ze spektrum autyzmu oraz Agnieszka Zurek - psycholog, psychoterapeutka,
prowadzi konsultacje i grupy samorozwojowe dla kobiet w spektrum. Wydarzenie organizowane
jest we wspétpracy ze Specjalnym Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym pn. Centrum Autyzmu i
Catosciowych Zaburzen Rozwojowych oraz Fundacjg Dziewczyny w Spektrum. Wstep bezptatny,
bez zapisow.

Wieczor autorski Eufemii Fafary
Biblioteka Krakéw - Klub Dziennikarzy ,, Pod Gruszkg”, ul. Szczepanska 1
Godz.: 17:00

Spotkanie autorskie z Eufemig Fafarg - poetka, absolwentkg Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w
Krakowie, nauczycielkg i autorkg tomikéw poezji, m.in. ,Moje zamyslenia” i ,Zwoje czasu”.
Poetka angazuje sie w zycie kulturalne Krakowa i organizuje wydarzenia literackie. W 2013 roku
zostata odznaczona medalem ,Honoris Gratia”, a w 2018 roku otrzymata odznake , Zastuzony
dla Kultury Polskiej”. Spotkanie poprowadzi Danuta Perier-Berska. Wstep wolny.

18 marca (wtorek)

Krakéw. Spacerownik literacki - spotkanie autorskie
Biblioteka Krakdw - Biblioteka Gtéwna, ul. PowrozZnicza 2
Godz.: 17:30
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Spotkanie z Anng Hojwa i Agnieszka Konior - autorkami ksigzki , Krakéw. Spacerownik literacki”,
ktére od 2014 roku organizujg spacery literackie w ramach programu Krakéw Miasto Literatury
UNESCO. Wydarzenie finansowane ze srodkéw Budzetu Obywatelskiego Miasta Krakowa, edycja
2024. Wstep wolny.

Kobiecy Biznes
Inkubator Przedsiebiorczosci, Klaster Innowacji Zabtocie 20.22
Godz.: 18:00-20:00

Spotkanie networkingowe dla kobiet prowadzgcych dziatalnos¢ gospodarczg oraz tych, ktére
planujg otworzy¢ wtasny biznes. To doskonata okazja do wymiany doswiadczen i nawigzania
wartosciowych kontaktéw. Prowadzenie: Angelika Brzezinska.

19 marca (Sroda)

Matka Krdélow - Elzbieta Rakuszanka i jej czasy
Muzeum Krakowa - Patac Krzysztofory, Rynek Gtéwny 35, sala Miedziana
Godz.: 17:00

Spotkanie poswiecone Elzbiecie Rakuszance, zonie Kazimierza IV Jagiellonczyka, ktorej
dziatalnos¢ przyczynita sie do wzmocnienia dynastii Jagiellonéw. Nazywana "Matkg Krélow",
miata ogromny wptyw na ksztattowanie europejskiej polityki przetomu XV i XVI wieku. Spotkanie
poprowadzi Tomasz Karzewicz. Wstep bezptatny, bez koniecznosci rezerwacji miejsc.

Women Are Not Afraid to Invest - spotkanie o inwestycjach
Centrum Wielokulturowe w Krakowie, ul. Zabtocie 20, | pietro
Godz.: 17:30

Spotkanie w jezyku angielskim na temat mozliwosci inwestycyjnych dla obcokrajowcéw,
organizowane we wspétpracy z International Women Association in Krakow. Wstep bezptatny.
Zapisy: www.ib-polska.pl/krakowianki.

20 marca (czwartek)

"Krakowianki" - spotkanie autorskie z Alicja Zioto
Biblioteka Krakéw, Filia nr 47, os. Dywizjonu 303 1
Godz.: 18:00

Spotkanie poswiecone ksigzce "Krakowianki: twarze polskiej herstorii" Alicji Zioto. W rozmowie
wezmie udziat réwniez Ewelina Pytel - Pethnomocniczka Prezydenta Miasta Krakowa ds. Polityki
Réwnosciowej. Spotkanie poprowadzi Agnieszka Staniszewska-Mal.

Obowigzujg zapisy poprzez formularz dostepny na stronie Biblioteki Krakéw.

Tu sie urodzitem/urodzitam. Od akuszerki do Izby Porodowej: Niepotomice i Nowa
Huta

Osrodek Kultury im. Cypriana Kamila Norwida, os. Gérali 5, Krakéw

Godz.: 18:00


http://www.ib-polska.pl/krakowianki
https://biblioteka.krakow.pl/wydarzenia/p-strong-em-krakowianki-em-strong-strong-spotkanie-autorskie-z-alicja-ziolo-strong-p
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Spotkanie poswiecone izbom porodowym w Niepotomicach i Nowej Hucie. Uczestnicy dowiedzg
sie o pracy potoznych i akuszerek oraz historii narodzin w tych miejscowos$ciach. Omdéwione
zostang takze technologie wirtualnej rzeczywistosci umozliwiajgce rekonstrukcje dawnych izb
porodowych. Wstep wolny.

21 marca (piatek)

~Zydowka byc to rzecz niemata” - o Sarze Szenirer, zatozycielce szkét Bejs Jakow
Muzeum Krakowa - Oddziat Stara Synagoga
Godz.: 17:00

Wyktad poswiecony postaci Sary Schenirer, zatozycielki sieci szkét dla ortodoksyjnych dziewczat
Bejs Jakow, wzbogacony o nowe fakty zawarte w ksigzce ,Zyddéwkg by¢ to rzecz niemata”,
wydanej w grudniu 2024 roku. Spotkanie poprowadzi prof. Joanna Degler, literaturoznawczyni i
ttumaczka. Wyktad bedzie transmitowany online na stronie Facebook Starej Synagogi.

Janina Strzembosz - taneczna Krakowianka
Balet Cracovia Danza, SPATIF krakowskiego oddziatu ZASP, Rynek Gtéwny 41
Godz.: 18:00

Spotkanie poswiecone Janinie Strzembosz - choreografce, organizatorce Opery Krakowskiej,
pedagogowi tanca i twérczyni zespotu , Ars Antiqua” w Domu Kultury ,,Pod Baranami”. W
programie: Pokaz fragmentéw filmu ,Zycie dla tanca”, ukazujgcego dziatalno$¢ artystyczna
Janiny Strzembosz (realizacja: Cracovia Danza Film Studio, 2020), Wyktad Agnieszki Gorczycy o
Strzembosz jako pierwszej polskiej kobiecie-dyrygentce i uczennicy Isadory Duncan,
wzbogacony prezentacjg multimedialng, Dyskusja na temat jej artystycznego dorobku i wptywu
na kolejne pokolenia tancerzy. Wstep bezptatny, otwarte dla wszystkich zainteresowanych

26 marca (sroda)

Bona Sforza - krélowa konsekwencji
Muzeum Krakowa - Oddziat Patac Krzysztofory, Rynek Gtéwny 35, sala Miedziana
Godz.: 17:00

Wyktad poswiecony jednej z najbardziej wptywowych krélowych Polski, Bonie Sforzy, ktéra
konsekwentnie realizowata swoje ambicje polityczne i gospodarcze. Prowadzenie: Adrian Tylek.
Wstep wolny.

27 marca (czwartek)

Krakowianki - artystki przetomu XIX i XX wieku i ich emancypacja
Muzeum Krakowa - Oddziat Rydléwka, ul. Wtodzimierza Tetmajera 28
Godz.: 18:00

Wyktad o staraniach kobiet o edukacje artystyczng i ich walce o uznanie w Swiecie sztuki.
Prowadzenie: Michat Hankus.
Wstep wolny. Rezerwacja w Centrum Obstugi Zwiedzajgcych w Patacu Krzysztofory. Limit: 40
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0s6b.

Ciato. Rydet - Gierzynska - Zgierska
Muzeum Fotografii w Krakowie, MuFo Rakowicka, ul. Rakowicka 22A
Godz.: 12:00

Spotkanie poswiecone twérczosci Zofii Rydet, Teresy Gierzynskiej i Marty Zgierskiej. Dyskusja o
funkcji fotografii w odkrywaniu cielesnosci i kobiecej tozsamosci. Po spotkaniu dla chetnych
odbedga sie warsztaty inspirowane dziataniami artystek.

Bilet: 5 zt. Rezerwacja: bilety.mufo.krakow.pl lub mailowo bilety@mufo.krakow.pl. Limit miejsc:
30 oséb. Czas trwania: 1,5 godziny.

Bunkier. Czytelnia Sztuki - spotkanie z Dagmara Budzbon-Szymanska
Bunkier Sztuki, plac Szczepanski 3a
Godz.: 17:00

Spotkanie poswiecone ksigzce , Mistrzynie. Eseje o polskich artystkach” Dagmary
Budzbon-Szymanskiej, ktéra opowiada o roli kobiet na polskiej scenie artystycznej ostatnich
dwustu lat. Rozmowe z autorkg poprowadzi Georgina Grybos.

Ksigzka to zbiér esejéow przyblizajgcych zycie i twérczos¢ wybranych polskich artystek, takich
jak Olga Boznanska, Katarzyna Kobro, Maria Jarema, Alina Szapocznikow, Magdalena
Abakanowicz, Katarzyna Kozyra czy Agata Bogacka. Publikacja pozwala zrozumiec ich
dokonania, wyzwania oraz sposéb, w jaki mierzyty sie z patriarchatem, emancypacjq i
tgczeniem sztuki z zyciem osobistym. Podczas spotkania bedzie mozliwo$¢ zakupu ksigzki.
Koszt: 5 zt. Dla dorostych, bez koniecznosci zapiséw.

2 kwietnia (Sroda)

Anna Henryka Pustowdjtowna - adiutant(ka) dyktatora Mariana Langiewicza
Muzeum Krakowa - Oddziat Patac Krzysztofory, Rynek Gtéwny 35, sala Miedziana
Godz.: 17:00

Spotkanie poswiecone Annie Henryce Pustowéjtéwnie, jednej z najbardziej rozpoznawalnych
uczestniczek powstania styczniowego. Coérka rosyjskiego generata i polskiej szlachcianki,
walczyta jako Michat Smok w oddziale gen. Mariana Langiewicza. Brata udziat w kilku bitwach, a
pozniej byta wieziona przez wtadze austriackie w Krakowie. Zmarta na emigracji we Francji.
Prowadzenie: Walery Bubieh. Wstep wolny.


http://bilety.mufo.krakow.pl
http://www.tcpdf.org

